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Vážení spolubydlící, 

Blíží se termín naší každoroční společné schůze, jejíž součástí bude letos i zmínka o možnosti 
změně vytápění našeho domu pomocí tepelného čerpadla. Abychom se mohli společně 
zúčastnit diskuze, tak jsem si dovolil připravit základní informace o této technologii využití 
energie. 

Jak fungují tepelná čerpadla 

Tepelné čerpadlo pracuje na stejném principu jako chladnička. Ta odebírá teplo potravinám - 
chladí - a v zadní části lednice - topí. Stejně pracuje tepelné čerpadlo, ale obráceně a s 
mnohem větším výkonem. Odebírá teplo vodě, vzduchu nebo zemi, a pomocí radiátorů nebo 
podlahového vytápění topí. 

 

 

První děj - Vypařování: Od vzduchu, vody nebo země odebírá teplo chladivo kolující v 
tepelném čerpadle a tím se odpařuje (mění skupenství na plynné). 

Druhý děj - Komprese: Kompresor tepelného čerpadla prudce stlačí o několik stupňů ohřáté 
plynné chladivo, a díky fyzikálnímu principu komprese, kdy při vyšším tlaku stoupá teplota, 
jako teplotní výtah "vynese" ono nízkopotenciální teplo na vyšší teplotní hladinu cca. 80°C. 

Třetí děj - Kondenzace: Takto zahřáté chladivo pomocí druhého výměníku předá teplo vodě 
v radiátorech, ochladí se a zkondenzuje. Radiátory toto teplo vyzáří do místnosti. Ochlazená 
voda v topném okruhu pak putuje nazpět k druhému výměníku pro další ohřátí. 

Čtvrtý d ěj - Expanze: Průchodem přes expanzní ventil putuje chladivo nazpátek k prvnímu 
výměníku, kde se opět ohřeje. 

Tento koloběh se neustále opakuje.  

 



Princip tepelného čerpadla vzduch/voda 
V tomto případě vnější jednotka, umístěná mimo vaši nemovitost, nasává vzduch, ze kterého 
odebírá tepelnou energii, aby jej následně vypustila do okolního prostředí. Vnitřní jednotka je 
umístěná v objektu a zabezpečuje výrobu topné vody a teplé užitkové vody. Moderní čerpadla 
pracují spolehlivě i při velmi nízkých venkovních teplotách (až do -20°C při topné vodě 
35°C), takže zajišťují přísun tepla v průběhu celého roku. Průměrný topný faktor systému 
vzduch-voda se po dobu topné sezóny příliš neliší od systému země-voda. Stejnou efektivnost 
zapříčiňuje vyšší teplota vzduchu oproti zemi v podzimních a jarních měsících. Jako důkaz 
nám poslouží tabulka průměrných teplot České republice. Řečeno ekonomicky, u rodinného 
domu s průměrnou tepelnou ztrátou, vybaveného tepelným čerpadlem země-voda ušetříte 
ročně pouze 2000 Kč oproti typu vzduch-voda. Na druhou stranu se může rozdíl v počáteční 
investici díky ceně vrtů vyšplhat až na 100 000 Kč. 

Při umisťování vnější jednotky doporučujeme zvolit místo s dobrým přístupem vzduchu. Pro 
optimální činnost systému je rovněž důležité, aby se ochlazený vzduch nevracel zpět 
a nevytvářel uzavřenou smyčku, která prudce snižuje efektivitu čerpadla. Z vlastních 
zkušeností proto svým klientům doporučujeme umístění jednotky na jižní, slunečné straně 
rodinného domku. 

Nevýhody  

• za silných mrazů nižší účinnost 

• hlučnost venkovní jednotky 

 

Výhody  

• poměr cena/výkon 

• univerzální použitelnost  

• jednoduchá instalace  

 

Princip tepelného čerpadla země/voda 

Zmíněné čerpadlo pracuje oproti ostatním typům na odlišném principu. Základ tvoří několik 
set metrů dlouhá plastová trubka, nazývaná zemní kolektor , ve které cirkuluje nemrznoucí 
směs. Průchodem zemí se směs ohřívá o několik stupňů, jelikož od určité hloubky se teplota 
pohybuje kolem stálé hodnoty 4°C. Způsob zpracování ohřáté směsi je podobný jako u 
ostatních typů. Putuje do výměníku tepelného čerpadla, kde se ochladí, tj. odebere se jí 
tepelný přírůstek, a ochlazená směs zamíří do kolektoru k opětovnému zahřátí. Popsaný 
cyklus se neustále opakuje. 
Nízkopotenciální energii lze ze země odebírat pomocí horizontálního plošného kolektoru, 
nebo z vertikálního vrtu . U tepelných čerpadel voda/voda a země/voda platí v našich 
klimatických a ekonomických podmínkách pravidlo, doporučující instalovat výkon tepelného 
čerpadla na 70 % tepelných ztrát objektu. Zbytek ztrát je při nejnižších teplotách (jedná se o 
řádově několik dní topné sezóny) pokryt doplňkovým zdrojem tepla, nejčastěji elektrokotlem. 
Díky dlouholeté praxi víme, že instalace výkonu tepelného čerpadla na 100 % tepelných ztrát, 
by znamenala podstatné zvýšení investičních nákladů, které nepřináší téměř žádnou další 
úsporu nákladů provozních. Námi navrhované systémy jsou tedy ideálním kompromisem 
mezi investičními a provozními náklady. 
 
Nevýhody  

- vyšší investiční náklady (vrt) 
- rozsáhlé pozemní práce (kolektor) 

 



Výhody  
- stabilní topný výkon 
- úspory až 70% nákladů 
- dlouhodobá životnost 
- absolutně tichý chod 

Princip tepelného čerpadla voda/voda 

Pro tento systém je tepelným zdrojem povrchová, podzemní nebo spodní voda. Z rezervoáru, 
kterým je nejčastěji studna, odebíráme vodu a následně ji necháme projít výměníkem 
tepelného čerpadla, kde z ní získáme část tepla, a zase ji vracíme zpět do země druhou 
(vsakovací) studnou. Vzdálenost mezi vrty by měla být minimálně 10m, nejlépe ve směru 
podzemních proudů, tedy nejprve zdrojová a poté vsakovací studna. 
Důležitou podmínkou pro realizaci je vhodný terén k vybudování soustavy studen. V případě 
jejího splnění, dává většina zákazníku tomuto řešení přednost, před ostatními typy čerpadel. 
Vybudování potřebných zdrojů není finančně náročné a v mnoha případech postačí i stávající 
studna. 
Jedná se o neúčinnější typ tepelných čerpadel, jelikož podzemní voda má stálou průměrnou 
teplotu okolo 10°C, která je nezávislá na povrchových teplotních výkyvech. Z hlediska 
využitelnosti se jedná o velmi efektivní zdroj energie. Topný faktor se pohybuje kolem čísla 
6, což znamená úsporu až 80 %. 
Před začátkem instalace je potřeba provést několik měření. Tepelné čerpadlo potřebuje pro 
svůj chod dostatečně vydatný zdroj přírodní vody, přičemž v případě běžného rodinného 
domu se jedná o hodnotu od 0,5 l/s. 
Také je nutné zajistit hydrogeologické posouzení vydatnosti studny pomocí čerpací 
zkoušky. Postup je velmi jednoduchý. Ze studny se po dobu 14-ti dnů odčerpává voda 
potřebnou rychlostí pomocí ponorného čerpadla. Jestliže se studna nevyčerpá a nedojde ani k 
ovlivnění hladiny sousedních studní, nebrání již nic instalaci tepelného čerpadla. Na základě 
provedené čerpací zkoušky získáváte automaticky certifikát k užívání podzemní vody. 
 
Nevýhody  

- Malý počet vhodných lokalit 
- Požadavky na chemické složení 

Výhody  
- Vysoký topný faktor 
- Krátká doba návratnosti 
- Nižší pořizovací náklady 

 

Tepelný výkon, spotřeba elektřiny a topný faktor  
Tepelný výkon tepelného čerpadla je dán součtem energie odebrané z okolního prostředí (ze 
země, vody nebo vzduchu) a elektrické energie dodané pro pohon kompresoru. Uvedená 
definice samozřejmě neplatí úplně přesně, protože při provozu dochází ke ztrátám určité části 
energie do okolního prostředí.  
Pro porovnání efektivity provozu jednotlivých tepelných čerpadel slouží tzv. topný faktor. 
Topný faktor je bezrozměrné číslo, které lze přirovnat k účinnosti udávané běžně u ostatních 
zdrojů tepla. Většinou se hodnota topného faktoru pohybuje v rozsahu 2,5-4 a čím je toto číslo 
větší, tím je provoz tepelného čerpadla efektivnější. Matematicky topný faktor udává poměr 
získané tepelné energie a spotřebované elektrické energie. Hodnota 3 tedy znamená, že 
dodáním 1kWh elektrické energie, získáme 3 kWh tepelné energie pro vytápění. Okamžitá 
hodnota topného faktoru se neustále mění podle provozních podmínek, a proto se pro celkové 
hodnocení používá tzv. provozní (nebo také průměrný) topný faktor za celou topnou sezónu.  



 
Topný faktor příznivě ovlivňují následující skutečnosti:  
Co nejvyšší teplota nízkoteplotního zdroje, ze kterého je teplo odebíráno. Z tohoto hlediska je 
nejvýhodnějším primárním zdrojem podzemní voda (příp. geotermální prameny).  
Co nejnižší teplota teplonosné látky (topné vody nebo vzduchu) v topné soustavě. Vhodné je 
tedy podlahové vytápění nebo nízkoteplotní velkoplošná tělesa.  
Vhodné fyzikální a chemické vlastnosti chladiva, které však prakticky nemůžeme nijak 
ovlivnit, ale jsou dány použitým chladivem od výrobce.  
Dobré konstrukční provedení tepelného čerpadla, které rovněž závisí pouze na výrobci.  
Dnes běžně dosahovaná hodnota topného faktoru je minimálně 3. Při porovnání topných 
faktorů tepelných čerpadel od různých výrobců je třeba dávat pozor, aby byly shodné 
provozní podmínky, při kterých daný topný faktor platí. Pro udávání topného faktoru totiž 
dosud neexistuje společný standard, který by zajistil, aby výrobci udávaná čísla byla snadno 
srovnatelná.  
U hodnoty topného faktoru udávaného v technických parametrech musí být vždy uvedeny 
následující výchozí podmínky:  
teplota nízkoteplotního zdroje teplota, teplota topné vody (vzduchu) a tepelný výkon nebo 
elektrický příkon. 
Topný faktor se nejčastěji označuje řeckým písmenem ε (epsilon).  
 
Vhodná topná soustava pro tepelné čerpadlo  
V předchozím textu již bylo uvedeno, že pro provoz tepelného čerpadla je nejvhodnější tzv. 
nízkoteplotní topná soustava. Omezením je i fakt, že tepelné čerpadlo je schopno ohřívat 
topnou vodu většinou maximálně na 50-55°C (to je dáno vlastnostmi chladiva a omezeným 
tlakem kompresoru). S rostoucí teplotou topné vody však zejména klesá topný faktor a tedy 
rostou náklady na provoz. Běžně projektovaný tepelný spád pro soustavu s otopnými tělesy 
(radiátory) je v současné době 75/65°C (75°C je teplota ohřáté vody z kotle, 65°C je teplota 
ochlazené vody - zpátečky od otopných těles). Pokud tedy chceme tepelné čerpadlo použít pro 
soustavu s otopnými tělesy, je třeba již při zhotovení projektu požadovat od projektanta návrh 
těles s ohledem na nízkoteplotní soustavu s tepelným čerpadlem (např. pro teplotní spád 
55/45°C). Při snížení teploty topné vody musíme použít větší otopná tělesa, čímž však rostou 
investiční náklady do topného systému. Volba teploty topné vody je tedy vždy určitým 
kompromisem, který musí rozhodnout zkušený projektant s ohledem na mnoho faktorů.  
Vhodnější než otopná tělesa je pro tepelné čerpadlo použití podlahového nebo stěnového 
vytápění, kde se standardně používají podstatně nižší teploty topné vody (většinou 35-45°C). 
Čím nižší je teplota topné vody, tím vyšší je topný faktor a tedy úspornější provoz.  
U rekonstruovaných zateplených objektů se často ukazuje, že pro tepelné čerpadlo vyhovují 
původní otopná tělesa (např. litinové články). Tělesa byla totiž původně navržena pro 
nezateplený objekt a navíc většinou předimenzována. Po snížení tepelných ztrát zateplením 
objektu lze použít podstatně nižší teplotu topné vody, kterou dodává tepelné čerpadlo, a 
zároveň ušetřit za nová tělesa. I v tomto případě je ale třeba nechat provést výpočet od 
projektanta, který ověří vhodnost této varianty. 
Volba výkonu tepelného čerpadla, kombinace s dalším zdrojem tepla. Potřebný výkon pro 
vytápění objektu je dán vypočtenou tepelnou ztrátou ve Wattech. Tepelná ztráta objektu 
udává potřebný výkon pro vytápění určený pro tzv. venkovní oblastní výpočtovou teplotu 
(podle ČSN pro různé oblasti -12, -15 nebo -18°C). Celý výkon vypočtený podle tepelných 
ztrát je tedy třeba pro vytápění dodávat pouze při nejnižších venkovních teplotách, které trvají 
jen několik málo dní v roce. Abychom nemuseli instalovat dražší tepelné čerpadlo, jehož 
výkon bude po většinu topné sezóny nevyužit, používá se často kombinace s druhým zdrojem 
tepla.  



Dalším důvodem je i fakt, že předimenzované tepelné čerpadlo má podstatně kratší životnost, 
protože dochází k častějšímu spínání kompresoru. Kombinace tepelného čerpadla s druhým 
zdrojem, který je v provozu pouze při nízkých venkovních teplotách, se nazývá bivalentní 
zapojení. Nejčastěji se jako druhý zdroj používá elektrokotel nebo plynový kotel. Mnoho 
moderních tepelných čerpadel má v sobě elektrokotel vestavěný, takže nevyžaduje žádné další 
investiční náklady na druhý zdroj tepla. Tepelné čerpadlo se běžně navrhuje na krytí přibližně 
60% tepelných ztrát. Jeho výkon potom postačuje přibližně do venkovní teploty kolem -2°C 
(tzv. teplota bivalence). Při nižších teplotách dochází k automatickému sepnutí druhého zdroje 
tepla. U domu s tepelnou ztrátou např. 12 kW tedy můžeme instalovat tepelné čerpadlo s 
výkonem 7 kW. Zbylých 5 kW, které jsou potřeba pouze při nízkých venkovních teplotách, 
bude dodávat druhý zdroj. Provoz druhého zdroje se projeví na celkových nákladech 
zvýšením pouze asi 10-20% (podle druhu tepelného čerpadla). Výkony tepelných čerpadel 
pro běžné rodinné domy se většinou pohybují v rozsahu 4-10 kW. U tepelných čerpadel 
vzduch/voda je třeba počítat s tím, že jeho výkon klesá s venkovní teplotou. 
 
Zdroj: http://www.tzb-info.cz/969-tepelna-cerpadla-pro-kazdeho-iii 
 

Ekologie a hospodárnost provozu  
Na ekologii provozu tepelných čerpadel lze pohlížet ze dvou základních hledisek, kterými 
jsou spotřeba energie a používání chladiva. Spotřeba primárních neobnovitelných zdrojů 
energie je dána nutností dodávky elektrické energie pro pohon kompresoru v tepelném 
čerpadle. Elektrická energie je v současné době u nás vyráběna převážně z primárních 
neobnovitelných zdrojů (uhlí, plyn, jaderná energie). 
Tepelné čerpadlo sice spotřebovává asi jednu třetinu elektrické energie v porovnání s 
přímotopným elektrickým nebo akumulačním vytápěním, ale z ekologického hlediska není 
spotřeba elektřiny ani zdaleka zanedbatelná. Stačí, když vezmeme v úvahu, že ztráty při 
výrobě a přenosu elektrické energie činí přibližně 70%. Tepelné čerpadlo tedy šetří prakticky 
stejně velkou část energie, která se nenávratně ztratí při její výrobě a v průběhu dlouhé 
přenosové cesty z elektrárny až ke spotřebiteli. Jednoduchým výpočtem lze určit minimální 
topný faktor, který povede k úspoře primárních energetických zdrojů. V závislosti na skutečné 
účinnosti výroby a účinnosti zdroje, se kterým tepelné čerpadlo porovnáváme, je minimální 
energeticky hospodárný topný faktor 2,3-3,5.  
Běžně dosahovaný topný faktor tepelných čerpadel v rodinných domcích je kolem 3,5. Jinak 
řečeno, při srovnání s klasickými způsoby vytápění (lokální spalování plynu nebo uhlí), 
tepelné čerpadlo spoří primární neobnovitelné energetické zdroje jen velmi nepatrně.  
Zcela jiná situace by však nastala, pokud by elektrická energie byla vyráběna lokálně u 
spotřebitele např. z biomasy, fotovoltaických panelů či palivových článků. Potom lze tepelné 
čerpadlo považovat za maximálně úsporný a ekologický zdroj tepla. Stejně by tomu bylo i při 
centrální výrobě elektřiny z obnovitelných zdrojů energie. Nezbývá tedy než doufat, že se v 
dohledné době najdou šetrnější způsoby výroby elektřiny než jsou elektrárny spalující uhlí 
nebo plyn. Vzhledem k tomu, že současná civilizace pravděpodobně nemůže bez elektřiny 
vůbec přežít, dovolím si vyslovit myšlenku, že není jiné alternativy než nový zdroj elektrické 
energie najít. 
Druhým ekologickým problémem tepelných čerpadel je chladicí okruh a používaná chladiva. 
Riziko spočívá v úniku chladiva, které následně poškozuje ozónovou vrstvu. V minulosti 
používané tvrdé freony (CFC, CKW) typu R11 a R12 byly nahrazeny nejprve tzv. měkkými 
freony (HCFC, FCKW) typu R22 a R134a, které poškozovaly ozónovou vrstvu přibližně 
20krát méně. V současné době se jako chladivo používají velmi málo škodlivé typy R407c a 
R404c. Při manipulaci s chladicím okruhem je i přesto třeba chladivo odsát, aby nedocházelo 



k jeho úniku do atmosféry. Někteří výrobci nabízejí bezfreónová tepelná čerpadla, která 
používají jako chladivo propan. 
 
Ekonomika provozu  
Ekonomické zhodnocení investice do tepelného čerpadla lze provést porovnáním investičních 
a provozních nákladů s jiným zdrojem tepla. Výpočet ekonomické návratnosti investice do 
tepelného čerpadla lze najít prakticky u všech výrobců v jejich propagačních materiálech. 
Délka návratnosti investice v porovnání většinou s vytápěním zemním plynem nebo 
elektřinou se podle těchto podkladů pohybuje většinou v rozmezí 4 až 8 let.  
Nechci zpochybňovat výsledky těchto výpočtů, ale pouze upozornit všechny zájemce, aby si 
důkladně prohlédli metodiku výpočtu a uvážili, zda jsou zahrnuty opravdu všechny náklady. 
Hlavní problém výpočtu návratnosti investice do tepelného čerpadla spočívá v nutnosti 
odhadu budoucího růstu cen energií. Životnost topných systémů se však pohybuje v desítkách 
let. V tomto časovém horizontu vývoj cen energií prakticky nelze předpokládat.  
Druhým problémem výpočtu je značně proměnná výše investice do tepelného čerpadla, 
případně do topného systému. Nejlevnější tepelná čerpadla lze pořídit za 120-140 tisíc Kč. 
Včetně montáže, elektroinstalace, regulace a dalších nákladů na připojení do stávajícího 
topného systému lze tepelné čerpadlo instalovat za cenu 180-200 tisíc Kč. V případě instalace 
dražšího tepelného čerpadla pro větší rodinný dům, nutnosti hloubení vrtů a použití 
akumulační nádrže si však instalace může vyžádat náklady až 400 tisíc Kč. Proto je doba 
návratnosti opravdu zcela individuální záležitostí, závislá na místních podmínkách.  
Životnost tepelných čerpadel udávaná různými výrobci se pohybuje v rozmezí 15 až 20 let. 
Budeme-li tedy předpokládat v krajním nepříznivém případě ekonomickou návratnost 
investice 10 let, stále se z dlouhodobého hlediska provoz tepelného čerpadla vyplatí.  
V případě porovnání tepelného čerpadla s vytápěním propanem nebo topným olejem je doba 
návratnosti ještě podstatně kratší. Pro provoz tepelných čerpadel je vytvořena zvláštní 
výhodná sazba za elektrickou energii. Nízká sazba 1,- Kč/kWh platí po dobu 22 hodin denně a 
vztahuje se na veškerý odběr elektřiny i pro ostatní spotřebiče. Měsíční paušál za elektřinu je 
také nižší než u ostatních sazeb. V ročním souhrnu je tedy nutno uvažovat také s poměrně 
značnou úsporou za odběr elektřiny pro celou domácnost.  
 
Zdroj: http://www.tzb-info.cz/974-tepelna-cerpadla-pro-kazdeho-iv 
 

Referenční stavba  
V našem okolí budou v tuto topnou sezónu použita tepelná čerpadla pro vytápění Bytového domu 

Slezská 4771-4772.  Spuštění tepelných čerpadel DAIKIN-ROTEX v tomto domě započalo 
24.9.2014.  KHS - krajská hygienická stanice stanovila půlroční zkušební lhůtu na provoz TČ, 
aby měření hluku v ostrém provozu proběhlo v době mrazu, kdy je očekávaná větší hlučnost. 
Tento bytový dům odpovídá velikostí 48 bytových jednotek našemu a sousednímu (4945) 
vchodu). Stav jejich domu částečně odpovídá naší situaci – mají provedenou rekonstrukci 
střechy (tu máme novou taky), mají provedeno přespárování dilatačních spar, výměnu 
prosklené vstupní stěny (tu připravujeme k podpisu smlouvy), opravu hydroizolace sklepů 
a výměna strojoven výtahů.  
Budu Vás průběžně informovat o jejich zkušenostech z provozu. 
Zdroj: http://www.svjslezska4771-2.cz/ 
 

Ve Zlíně, dne 4. 11. 2014  

Zapsal: Rostislav Bajza 


